
AL.MA. Turismo Ambiente 
In vacanza... Naturalmente! 

INVERNO IN PARADISO 
Passeggiate nella natura con la Guida del Parco 

 
PROGRAMMA dal 5 gennaio al 6 marzo 2011 a Ceresole Reale 

 

05/02/11 CAMMINLEGGENDO: “Le Stagioni” di Mario Rigoni Stern, dedicato all'inverno e ai 
ricordi dello scrittore: passeggiata notturna con brevi letture e racconti dell'inverno. 

06/02/11 
CAMMINLEGGENDO: “Le Stagioni” di Mario Rigoni Stern, dedicato all'inverno e ai 
ricordi dello scrittore: escursione immersi negli splendidi paesaggi che l'inverno sa 
regalare, con brevi letture e racconti dell'inverno. 

12/02/11 
 

SAN VALENTINO SULLA NEVE: merenda “sinoira”  a lume di candela e poi una 
romantica escursione nella magia della notte, questa volta a... lume di luna! (costo della 
merenda presso l'Albergo Lo Stambecco: euro 12,00)  
Per chi lo desidera l'iniziativa è abbinata a due lezioni di sci nordico con il maestro, a 
prezzo speciale per le coppie, da fruire nell'arco del fine settimana 

13/02/11 
SAN VALENTINO SULLA NEVE: facile escursione verso l'alta valle, nella romantica 
atmosfera dei paesaggi innevati. Al termine una ricca polentata all'Albergo Tre Levanne 
(costo 15,00 euro) 

19/02/11 
SPECIALE BAMBINI “LA NEVE E LA LUNA”: facile e suggestiva passeggiata notturna 
illuminati dalla luna piena, pensata per famiglie con bambini, per vivere una esperienza 
sicuramente emozionante! Per chi lo desidera l'escursione è preceduta da una merenda 
“cinoira” presso 'Albergo Tre Levanne (costo 10 euro, bevande escluse) 

20/02/11 
SPECIALE BAMBINI “LA NEVE E IL SOLE”: facile escursione alla scoperta delle 
suggestioni che regalano il paesaggio innevato e gli animali che popolano il parco, e a 
seguire ricca polentata presso il rifugio Massimo Mila (costo 15,00 euro) 

26/02/11 LA NOTTE BIANCA: escursione notturna attraverso magia e suggestioni date dalla 
neve e dalla notte.  

05/03/11 
POLVERE DI STELLE: escursione notturna alla scoperta dei personaggi che popolano il 
cielo dell'inverno attraverso il riconoscimento di stelle e costellazioni e la narrazione dei 
miti che li riguardano.  

06/03/11 POLVERE DI STELLE: escursione alla ricerca dei miti di casa nostra, le leggende sullo 
stambecco e l'uomo selvatico, immersi nei suggestivi paesaggi dell'alta valle seguita. 

 
POSSIBILITA’ DI PERNOTTARE IN RIFUGIO,PREVIA PRENOTAZIONE ,AL  COSTO 

AGEVOLATO DI 22,00 € A PERSONA 
Info e prenotazioni: cell. 347.5959138  

e-mail: almaturismoeambiente@libero.it 
 

Il Rifugio Mila collabora con Accompagnatori Naturalistici abilitati e si propone come punto di 
partenza per interessanti escursioni all'interno del Parco Nazionale Gran Paradiso per avvistare la 
fauna selvatica o scoprire le meraviglie della flora alpina; per sviluppare discorsi sul clima e 
sull'energia rinnovabile è possibile visitare la centrale idroelettrica dell'IREN e passeggiare sulla 
diga di Ceresole...e molto altro ancora! 
Siamo a disposizione per predisporre un programma adatto alle vostre sigenze:   
richiedeteci un preventivo! 
 
La Regione Piemonte, allo scopo di agevolare le scuole nell'effettuazione di gite e soggiorni di studio 
ha predisposto un finanziamento consultabile 
all'indirizzo:  http://www.regione.piemonte.it/turismo/bando_turismo2010/index.htm 


